
POTAJE DE ESPINACAS Y GARBANZOS

En cada casa se hace de una manera pero no hay familia 
que no tenga un buen potaje con garbanzos y verduras. Un 
plato de cuchara reconfortante, llenisimo de sabor, que 
aporta fibra, vitaminas, hidratos de carbono y proteínas. 
Guiso único y de lo mas completo.

INGREDIENTES *

Garbanzos, espinacas, cebolla, patata, pimenton, laurel, 
AOVE...

Cocona ®  te propone una amplia variedad de sabrosos platos de cuchara.

Un �ásico de cu�ara
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